SEMANA 13

DISENANDO EPICOS
PROGRAMAS DE TRANSFORMACION

www.creaunavidagqueames.com | Claudia Delgado




MUJERES QUE EMPODERAN MUJERES, MUJERES QUE IMPACTAN EL MUNDO,

Mantras Mentalidad de Exito
La intuicion es el lenguaje de mi alma!

LUNES

"Cada dia es mas facil escuchar mi intuicion. Sentirla.
Saborearla. Olerla. Dejarme guiar por ella"

MARTES

Mi alma me susurra: ""Ya estas lista para hacer tu mas poderosa
contribucion. Permiteme acompafiarte a ello!"

MIERCOLES

“Es seguro para mi...disfrutar cada vez mas mis energias
femeninas: intuicion, conexion, autenticidad, amor, sanacién...”

JUEVES

“;Qué posibilidades surgen cuando vivo mi propésito con la
ayuda plena de mi Diosa, mi chamana, mi mujer sabia interior? ”

VIERNES

""Las conversaciones de mi Circulo tienen el poder de crear,
sanar y transformar el mundo de mi tribu"

ﬂ SABADO & DOMINGO
I VB «alver mi semana con la energia del amor, fascinantes

cosechas comienzan a emerger.”
"Hoy descanso en el templo de mi intuicion".
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Oagamos a la siquiente mitad ujeres EM!!






SEn qué negocio estamog?

Eqcribe en el chat



TRANSFORMACION!



Confanza Porsnal |

(44







t)

| |
BranDiogidad

l l



“Nog vamog a egg siguiente y mag grande
pogibilidad”



En egta gegion vag a degcubrir

. ¢Cusl ez el enfoque que debeg tener en cuenta para disefiar P Epicog?

4. ¢Como cuidar el flujo de la energia en cada gegmento?



Programag de Trangformacion

\
\
o\

Pto A Pto B

Viaje




Programag de Trangformacion

v' Egtamog en el Negocio de Trangformacion
v

v

v Crear accegog a futuro degeado



Creamos resultadog que impactan

v" Degeubrir mi proposito
v

v
v' Bajar de pego

v" Aprender habitog de autocuidado
v



Creamos épicog resultadog para




2 Qué con para ti Reaultados Epicos?



~— - imT

A\

Pto A Pto B




B’ VS I A

Problema |




Propuesta de trangformacion

Solucion
03

Qolucion
02

Qolucion P |

Solucion
04

Qolucion O 3



Oropuesta de trangformacion

Manejo de
egcenario
Perguadir e

influir
Habilidadeg
Corporaleg... vocaleg

Ectructura
de una pregentacion

Aprender
~ gouperarelmedo



Etructura del Vigje

v olaller?
v

v

v' ¢Detalleg del vigje?
v clugar?



Programag de Trangformacion

\
\
o\

Pto A Pto B

Viaje




Qomog Guardianag de la Trangformacion




omo Guardianas...




Digenando Epicos Programag

. Regultado Epico/Dolor resuelto

4. Modelo de transformacion 7jesee 772/ (flujo de la energia en tug mujereg)

5. Guia detallada: Crear la Crigélida + Contenido + Ejercicio + Cosecha + Ofertag
programag +...



Como Weujeres EM ...

Digeniag y liderag Programag Epicos de Trangformacion

MUJERES QUE EMPODERAN MUJERES, MUJERES QUE IMPACTAN EL MUNDO.



2Cual de estag partes te gientes mag
atraida a mejorar?



clista para que empecemog?



. Reaultado Epico/Dolor reguelto

Pto A



. Reaultado Epico/Dolor reguelto

v" Egcucha a tu Cireulo
v

v




. Reaultado Epico/Dolor reguelto

Ejemplo :

v

v" Problema 2: No ge por donde empezar
v" Problema 3: No ge que hacer con mi cuerpo en la pregentacion



Propuesta de trangformacion

Solucion
03

Qolucion
02

Qolucion P |

Solucion
04

Qolucion O 3



Propuesta de trangformacion

Manejo de
egcenario

Oerauadir e
influir
Habilidades
Corporales... vocaleg

Ectructura
de una pregentacion

Aprender

a quperar el miedo



. Reaultado Epico/Dolor resuelto

—~

rgoluoi()n 4
(dgoluoic’m 3

Solucion 2

Solucion |

Gran Traneformacion




. Reaultado Epico/Dolor reguelto

\Jamog a hacer un



¢ [e gueta tener Claridad?




. Reaultado Epico/Dolor reguelto

v" Egcribe: La Gran Trangformacion a la que quiero liderar a mig
mujereg eg...

v
v

v" Problema 3 eq:




. Reaultado Epico/Dolor resuelto

Eecribe resultados como i log vierag con la camara épica de Pugeree

EM




. Reaultado Epico/Dolor resuelto

Ecribe recultados como g log vierag con la Camara Epica de
Majernes E




. Reaultado Epico/Dolor reguelto

v' Egeribe: La Gran Trangformacion que me gustaria
proponer 4 mig mujeres eq...

v
v

v" Problema 3 eq:




. Reaultado Epico/Dolor reguelto

v Problema : Pto A —— D10 B
v

v

v’ 3 nueva higtoria.. (Degcubrir Luz)

v’ El nuevo crecimiento...(Sendero de Poder)
v



. Reaultado Epico/Dolor resuelto

v' Egtamog en el negocio de Trangformacion
v Reaultadog Epicog tangibleg

v




. Reaultado Epico/Dolor reguelto

Anteg
v v

Degpuég

v v
v’ Manoe qudan v Lag manog elevan tu oratoria



E xperimenta ahora con tu ejemplo




2. Vigje: Duracion + Segioneg

v" Tiempo: Horag, gemanag, megeg
v

v

v' Ajustar gi ereg invitada a un evento



2. Vigje: Duracion + Segioneg

2 Como geria par ti...?
v

v

v' Ajustar &i ereg invitada...



2. Uno de log Mayoreg erroreg

v Jamog 3
Madrid

——

T

Balill!

=




2. 2 Coémo seria para 1i...?

v Madrid ~ Toledo = ¢, Trangformacion?

‘‘‘‘‘



3. Vigion Epica de tu Programa

“Energia Epica de tu taller”



3. Vigion Epica de tu Programa

v Lag Mujeres que vienen gon.... (tribu)
v

v

v’ El Contexto del taller eq.. (Conferencia, taller, gegion, retiro...)




CURSO
YO SOY SUFICIENTE

cAcale
DE EMPODERAMIENTO

. 4




3. Vigion Epica de tu Programa

v' £l B° mag épico para tug Mujeres eq...
y -

v



3. Vigion Epica de tu Programa

B° para ti puede ger...
v

v

v" Congeguir fotog de tu trabajo...

v Practicar, entrenar tu facilitacion
v



3. Vigion Epica de tu Programa

Crear todog log programag
con tu Cabeza, Corazon,
Cuerpo, Alma




3. Vigion Epica de tu Programa



4. Modelo de Trancformacion 2ujeree E7

3. Entrar
bogque 0Lcuro ‘
2.Encender la bosque oscuro 4. Degcubrir 5 Nuevog genderog

@ranDiogida la luz. de poder
. empoderarte . . 6. Empoderadag con gu

heroing interior

N 7/
~




4. Modelo Zujercs E7¢. Empoderarte

Talentos + Capacidades + Habilidades

5 miedos y 5 précticag de poder
Bonug Mi Nueva Yo
Mentalidad Oceanica

Degtrezag de Comunicacion Poderoga
Taller de Empoderamiento

LN N XN XX






4. Modelo Zujeres E7/. Encender
la GranDiogidad

. Meditacion de inicio = Centramiento

4. Intenciones para la trangformacion
5. Tu intencion, autoridad y vulnerabilidad



4. Modelo Zegeree E7: Bosque Ogeuro
a Bosque Magico

. 1Elevando congciencia eobre |a realidad actual

4.1 Conociendo el patron: Comportamientog
5.® Degafiando la vieja higtoria



4. Modelo Zegeree E7: Bosque Ogeuro
a Bosque Magico

“No soy victima. He tenido viejag historiag en egta area, que pueden

no Qer ciertaq.



4. Modelo Zejenes E7/¢. Descubriendo la Luz

a. [ al encuentro de tu parte “estancada”

d. Permitir traer perdén, reconexion y alivio
e. Habitar Tu Nueva Yo y Levantar tu bandera



4. Modelo Zugence E7/: Nuevos Senderog
de Poder

Uag a explicar:
v

v

v dentificar log nuevog comportamientog, decigiones y eleccioneg
v" Nueva consciencia > Accion > Nuevog Resultadog



4. Modelo Zugence E7/: Nuevos Senderog
de Poder

a. Tu contenido gobre log Nuevog Senderog de Poder: Orientacion y
conseiencia



4. Modelo Zugeres E77¢. Empoderadag
Heroinag

v Introduce el concepto de la importancia de ir en tribu
v

v

v Pregenta tu giguiente programa (Si aplica)



4. Modelo Zugeres E77¢. Empoderadag
Heroinag

En egte gegmento:
v

v

v" Nuevo visje: Celebracion
v' Cogecha + Apreciacion + Gratitud por el cierre



4. Modelo Zujence E7 - Fluir de la Energia

3. Entrar .
2 Encender la bosgque ogeuro 4. Degcubrir

GranDiogidad laluz. 5 Nuevoe genderog

Mdepoder
6. Empoderadag con su

heroing interior

. empoderarte

N 7/
~




4. Modelo Zujeree E : Fluir de la Energia

Regpongabilidad Radical

Pago 2 Pago 4. Pago 6.

.(;Enoeon'de'r d[a y Degcubrir la luz Empoderadas con su
ranDiogida heroina interior



4. Modelo Zujeree E : Fluir de la Energia

v Si te invitan a participar de un evento
v



5. Gufa detallada con ejemplog

v" Crear tu Criealida
v

v

v Recoger [a cogecha
v [ntroducir tug ofertag



5. Guia detallada con ejemplog

Puedes usar estog ejemplog para tug programag

P - S




O. Elevar la Magia de tu Taller

v' Energizere: Movimientog, diferente energia
v

v

v Mugic: Evoear



O. Elevar [a Magia de tu Programa




O. Elevar la Magia de tu Programa



En requmen

¢ Que enfoque te llevara a digefiar Programag Epicog..?

v' Egtamog en el Negocio de Trangformacion
v

v

v" Crear aecegog a futuro degeado



En requmen

El pago a paso que te ayudara a facilitar Epicos Programag es...
. Regultado Epico/Dolor resuelto

4. Modelo de trangformacion Zugeree E72¢/ (flujo de la energia en tug
mujeres)

5. Guia detallada: Crear la Crigglida + Contenido + Ejercicio + Cogecha
+ Ofertag programag +...



La Guia que te dar4 alag para liderar programag
de manera profegional eg...



Como Pujeres EV erae Guardiana del
fluir de la Energia

Regponeabilidad Radical

Dago 2 Daco 4. Pago 6.

gncgderdlad Deceubrir la luz Empoderadag con eu
ranDiogida heroina interior



Ejercicio de Empoderamiento Semana [2:

. Reto Creativo: Publica tu Cogecha e impacta

4. Agradece de forma creativa a tu Hermana Mayor



Maria Fernanda Ortiz

EMprendedora y Cofundaora
de Mujeres de Luz

Mi experiencia con Claudia en Mujeres EM
me ha permitido EMpoderarme para tener
mudltiples habilidades que podré aplicar en

mi EMprendimiento y con mi comunidad.

rec Una V//é«' que ames
POR CLAUDIA DELGADO

@mariafernanda4



| ’ L 4

-

*.\*'-
2 I

G @creaunavidaqueames
Comparte en tug redeg / stories #mujeresem
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